
 

 

Dre Isabelle Deschênes 

Dentiste 

Centre dentaire Deschênes 

Rivière-du-Loup 

 

Capsule santé sur l’avantage des restaurations en céramique 
 

 

La plupart d’entre nous avons des obturations (plombages) qui sont devenus noirâtres au fil 

du temps. Ou encore des plombages blancs qui ont jauni, terni ou dont le contour s’est coloré. 

La céramique, matériau moderne, est fiable et renforcit la dent naturelle.  

 

Les matériaux d’obturations se dilatent sous l’effet de la température des aliments et de la 

mastication. La carie s’installe alors près du plombage. Ou encore, la dent fissure par action 

de martèlement.  

 

La pose de céramique évite les fractures subséquentes de la dent et la renforcit. 

La céramique est le meilleur matériau disponible présentement. Si vos soins à la maison sont 

adéquats, sa durée de vie peut aller jusqu’à 25 ans! Matériau inaltérable, cet investissement en 

vaut la peine.  

 

Il est avantageux d’opter pour un émail artificiel en céramique. La céramique redonne un 

aspect naturel à votre sourire car elle imite impeccablement l’émail de vos dents.  

 

Voici les cas indiqués :  

- Réparation d`une carie volumineuse sur 3 surfaces et plus de la dent (une dent a 5 surfaces);  

- Remplacement d’une obturation défectueuse (ou de plombages raboutés en plusieurs 

parties);  

- Remplacement d’une partie de dent fracturée; 

- Confection d’une couronne pour une dent fragilisée par un traitement de canal; 

- Recouvrement esthétique (facette ou couronne) pour modifier la forme initiale en corrigeant 

le sourire.  

 

Vous faites le bon choix pour la tranquillité en optant pour la céramique. Ce matériau 

préserve la structure naturelle de votre dent et remplace à la perfection les composantes 

manquantes. 

Nous comprenons que votre temps est précieux et que votre choix de matériau s’oriente vers 

la durabilité. Vous ne voulez pas faire réparer la même dent à tous les deux ans!  C’est vous 

qui décidez du temps opportun pour une réparation plus permanente et non la dent qui décide! 

 

En 90 minutes, grâce à la technologie Cerec 3D, la réparation de votre dent et la mise en 

bouche sont effectuées sans délai de laboratoire. Votre dentiste, aidé d’un logiciel, effectue 

l’empreinte virtuelle, le moulage et le collage dans le même rendez-vous!  

 

La céramique améliore non seulement l’apparence de vos dents mais aussi votre estime de soi 

en redonnant à votre sourire tout son éclat! 

 

N’hésitez pas à nous consulter pour savoir si la céramique est appropriée à votre situation. 


